Vrijwilligersboek 2011




Belangrijke Informatie
De lunchpakketten, hesjes, fluit en vlaggemien vanaf 8.30 uur worden gehaald bij Di@afe
Bussemakea afloop hier ook alles weer inleveren.

Programma

Omloop vrouwen eliteUCI 1.2 wedstrijd
Start: 09.30 uur.

Afstand: 126 km.

Omloop mannen beloften
Wedstrijd in het kader van de beloftencompetitie.

Start14.00 uur.
Afstand: 161km.

Route

Vak A

Bronneger
Vak B

Vak C

Vak [

Vak 2

Route Vrouwen Elite (UCH)126km
Ronde 1A¢ B¢ Ccvia D2 naar D1 en D2
/ retour Exloo

Exloo # Ronde 2B¢ C¢via D2 naar D1 en D2
. retour Exloo en we sluiten af met B

- iy
Borger-©doorn

Route Elite en Belofter161km

Ronde 1A¢ B¢ Ccvia D2 naar D1 en D2
retour Exloo

Ronde2:B¢ C¢via D2 naar D1 en D2
retour Exloo

Ronde 3B- C¢ D2 en we sluiten af met B
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Schema Kasseienomloop

Plaats Doorkomst tijden Oplopend km schema | Oplopend km schema Doorkomst tijden
Dames ( h/min ) van de Dames van de Hite/beloften Blite/beloften ( h/min )

Exloo (1)
Ees
Exloo(2)
Boermastreek
Exloo (3)
Odoorn

09.30 0.0 0.0 14.00

09.37 5.0 5.0 14.07

09.45 11.08 12.30 | 10 62.0 115.0 | 10.0 115.0 1510 | 14.14 15.37
09.53 11.16 1238 | 150 675 120.0 | 150 120.0 156.0 | 14.22 15.45
09.59 11.22 1244 | 195 720 126.0 [ 195 i 126.0 162.0 | 14.28 15.51
10.05 11.28 233 758 23.3 129.8 14.34 15.57
Klijndijk 10.09  11.32 256 78.1 25.6 133.1 14.40 16.03
Valthe 10.12 11.35 285 81.0 28.5 136.0 14.43 16.06
Exloo (4) 10.20 11.42 33.0 85.5 33.0 . 141.5 14.51 16.14
Buinen v/d beklimming 10.28 11.50 385 91.0 38.5 146.0 14.59 16.22
Buinen na de beklimming 10.31 11.58 405 93.0 40.5 15.02 16.25
Borger 10.37 11.59 443 96.8 443 15.08 16.31
Bronneger v/d beklimming 10.44 12.06 490 101.5 49.0 15.15 16.38
Drouwen 10.48 12.10 51.0 103.5 51.0 15.19 16.42
Bronneger n/d beklimming 1051 12.13 530 105.5 53.0 15.22 16.45
Buinen 10.57 1219 57.0 109.5 57.0 15.28 16.51
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Schema 40 km/h Schema 40 km/h
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Groep 1

Springer H.
(aanspreekp.)
Baas W.

Abbing J.

Snit S.
Hoogerkamp A.
Vos D. (1 dagdeel)

Groep 2

Rieke van F.
(aanspreekp.)
Laan v/d R.

Klein H(Rieks)
Kuipers G.
Zikken G.

Groep 3

Laan v/d J.(aanspreekp.)
Hofman Arjan

Brunia M.

Vleems K.

Oosting H.

Weerink E.

Groep 4

Klein H. (aanspreekp.)
Wieringa P.

Everts R.

Baas J.

BaasAlbers R.




Vak A




